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Historia del tangram 
El tangram es un rompecabezas de origen chino cuya historia se remonta, al menos, a la antigua 

China. Una leyenda cuenta que surgió cuando una tableta cuadrada se rompió en siete piezas, 

dando lugar a innumerables figuras al intentar recomponerla. Durante el siglo XVIII se difundió 

fuera de China y despertó gran interés en Occidente, donde recibió el nombre de “tangram”, 

entendido como rompecabezas chino. 

 

Interés del tangram para la asignatura de matemáticas 
El tangram es un recurso muy valioso en matemáticas porque favorece la concentración, el 

razonamiento lógico y la capacidad de análisis. Permite trabajar conceptos geométricos como 

formas, simetría, área y perímetro, al tiempo que fomenta la creatividad y la resolución de 

problemas. Además, ayuda a que el alumnado perciba las matemáticas como una actividad 

manipulativa, motivadora y divertida, mejorando su actitud hacia la asignatura. 

Actividades propuestas 

El intruso (10 minutos) 
Esta actividad, inicialmente pensada para el primer ciclo, puede ayudar para empezar la sesión 

de forma que todos puedan responder y empiecen a pensar en las formas bidimensionales que 

forman el tangram. Se puede realizar en voz alta en gran grupo, o de manera individual 

utilizando pegatinas que cada alumno pondrá sobre alguno de los intrusos.  



 

 

 

Formando cuadrados (20 minutos) 

 



 

 

 

Tu propio tangram (20 minutos) 
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